
WE ARE GLORIOUS: ON-LINE KURZ VĚDOMÉ SMYSLNÉ PRAXE 

Připojte se, prozkoumejte své prožívání a zklidněte svůj nervový systém prostřednictvím 
somatických cvičení.


Dnešní doba nás nutí být neustále ve střehu, ve své hlavě. Bohužel tato doba nahrává strachu a 
přirozeně nás nutí věnovat svoji pozornost tomu, co je venku a ubírá tak pozornosti tomu, co je v 
nás - našim touhám a našim potřebám.


Rád bych Vás proto pozval na zkoumání Vašeho vnitřního světa. Světa Vašich prožitků.


Co od toho můžete čekat: 
Tento kurz je sestaven pro osoby, které nemají s touto praxí zkušenosti. Proto se v tomto kurzu 
postupně podíváme na jednotlivé elementy, díky kterým budete schopni lépe regulovat svůj 
nervový systém a zároveň přivedete do svého života a erotického prožívání více toho, po čem 
toužíte. Cílem je podívat se “dovnitř”.


Co od toho rozhodně nečekejte: 
Cvičení v krkolomných pozicích ani hromadnou on-line masturbaci


Kdy: 

Pro přihlášení prosím vyplňte registrační formulář - na každý den je třeba vyplnit registraci zvlášť.


Kurz A: https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcuce6tqDstG92FxSRChX55CNIjAqz6Oerd


Následně Vám přijde do e-mailu odkaz kam se budete moci v den konání připojit.


Cena: Toto setkávání vnímám jako něco, co věřím, že může přispět ke kolektivnímu klidu. Proto 
cenu nechávám plně ve Vaší režii. Pokud budete chtít přispět libovolnou částkou, budu rád. 
Pokud si to teď nemůžete vzhledem k aktuální situaci dovolit - je to také v pořádku a i přesto budu 
rád, když se k nám připojíte.


Pro ty, kteří chtějí přispět, tak číslo mého účtu je: 1439950103/0800. Po obdržení částky Vám na 
e-mail zašlu fakturu, nezapomeňte tedy do zprávy pro příjemce uvést svůj e-mail.


KURZ A

Středa 11.11.2020 v 19:00

Středa 18.11.2020 v 19:00

Středa 25.11.2020 v 19:00

Středa 2.12.2020 v 19:00

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcuce6tqDstG92FxSRChX55CNIjAqz6Oerd


Instalace aplikace Zoom: https://zoom.us/download
Budeme se setkávat přes aplikaci ZOOM. Je možné, že už ji máte pod tlakem posledních týdnů 
nainstalovanou. Pokud ne, můžete si ji ozkoušet předem. Není to ale nutné hned dnes - Zoom vás 
ve den konání po kliknutí  na odkaz k přístupu do místnosti v registračním e-mailu k instalaci 
vyzve. Není potřeba  se jí bát, jedná se o záležitost v řádu desítek vteřin.   V otevřeném okně 
budete mít kromě volby  instalace i volbu připojit se se svým internetovým prohlížečem (ideální 
je Google Chrome). Zoom mimochodem umí jak desktopové aplikace, tak mobilní. Stačí vám tedy 
i chytrý telefon nebo tablet.


Pokud by ti cokoliv nefungovalo, doporučuji nápovědu přímo od Zoomu:
h t t p s : / / s u p p o r t . z o o m . u s / h c / e n - u s / a r t i c l e s / 2 0 6 1 7 5 8 0 6 - F r e q u e n t l y - A s k e d -
Questions#h_8f38d3af-506f-4c33-8269-4b649d5c1aee

Nápověda pro webový prohlížeč:
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/214629443-Zoom-Web-Client

Porovnání možností desktop vs. mobil:
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/360027397692-Desktop-client-and-mobile-app-
comparison

Jsem rád, že jste to dočetli až sem a věřím, že se brzy uvidíme. 


Vláďa
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